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4-CACH CAU NGUYEN CHO NGUO'l CHET - Sach
Giao Ly

1-1 minutes

Mbi ngudi dirng trwdc ban the Phat niém "Nam-mé Bén-sw Thich-Ca Mau-Ni Phat" (ba
lan), va Nam-Mé A-Di-Da Phat (ba 1an).

Vai: "Phat-T6, Phat-Thay, nay minh thanh tam cau nguyén cho tén . . ... ... (tén
ngwoi chét), nhe on Plec Phéat tir-bi cwi-dd vong-linh dwoc thodt chén mé-do,
vang- sanh mién Cuwc-lac!”

Trong lic & nha hay trong luc dwa dam tang gi cling vay, néu co td-chirc sép hang chap
tay niém :

"Nam-mé Tay phwong Cuwec-lac thé gi&i tam-thap luc van tec, nhiet thap nhaet van,
cteru thién ngi ba déng danh déng hiéu dai-tir dai-bi tiép dan vong linh A-Di-Da
Phéat" (néu ngwoi chét la nha sw thi cau chét doc : "Tiép dan dao sw A-Di-Da Phat") .

NEN LUU Y: Tang-gia dirng nén khéc 16c, dé tinh tam cAu-nguyén cho ngudi chét, vi
khoc-16¢ lam tré-ngai sy siéu-thoat anh-linh clia nguoi chét.
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IV- CACH CAU NGUYEN CHO NGUOI CHET - Sach
Phat Giao Hoa Hao

13-16 minutes

CHANH VAN

Méi ngwoi dirng trweée ban the’ Phat niém: “Nam-mé Bén-sw THICH-CA MAU-
NI PHAT” (ba l1an) va “Nam-mé A-DI-DA PHAT” (ba lan).

Vdi: “PHAT TO, PHAT THAY, nay minh thanh-tam cau nguyén cho tén ... (tén
ngwi chét), nho on Birc Phét tee bi ciru dé vong-linh dwoc thodt chén mé-dé, vang-
sanh mién Cwec-Lac ! ” Trong luc & nha hay luc dwa dam tang gi ciing vay, néu cé
to-chirc sdp hang chap tay niém: “Nam-mé Tay-phwong Cuc-lac thé-giéi tam thap
luc van tec, nhirt thap nhiet van cteu thién ngii ba dong danh dong hiéu dai-tir dai-bi
tiép-dan vong-linh A-DI-DA PHAT”. Néu ngwoi chét lIa nha sw thi cdu chét doc:
“Tiép-dan dao-sw A-DI-DA PHAT”.

NEN LUWU Y: Tang gia dirng nén khéc léc lam tré ngai sw siéu-thoat anh-linh
clia ngwoi chét.

LUOC GIAI
Trong muc cau nguyén cho ngudi chét gém co ba phan:
1-DAT BAN CAU NGUYEN:

DPwc Thay day:“Chi vong ban giir nha hay gitra Troi cdu nguyén réi im Idng di chén’”.
Nghia la néu nha san rong thi dat ban ngoai san. Con gap nha khéng cé san thi dat ngay
gilra gan mai nha trwdc ciing dwoc. Trén ban chi dé mét lw hwong, 3 ly nwéc lanh, 1 binh
béng hodc 3 chung béng. Tuyét ddi khéng nén dé banh trai hay mén gi niva hét.

2-CACH POC BAI NGUYEN:

M4y Iic gan day trong Pao ching ta c¢é nhiéu vi doc bai nguyén cho ngudi chét,
ho&c thém hodc bét khéng dong nhét, la vi khéng chiu nhan xét chinh xac y van cltia Dac
Thay. Pé tranh sy bat nhat 4y, ching ta nén nghién ctu k¥ lai.Nhirng chi® ngoai vong
ngoac kép (“) thi khéng nén doc, nhw...Méi nguwdi ding trwde ban Phat niém. Va chiv Vai
hay cac chir trong vong ngodc don (ba 1an) ciing khéng nén doc. Vi nhirng chir ay déu 1a
|&i chi dan va ciing dirng thém vao tudi tac hay ngay gid nguoi chét. Bdi nhirng y ndy chu
nha hodc ngudi xwdng ngdn da tuyén b ly do trong I&i néi dau.



Xin nhac lai vao khoang nam 1965, Ban Phé théng Gigo ly Trung Uong, cé soan
thdo chwong trinh tu hoc Gido ly so cap. Trong mén Nghi thirc c6 bai “Cau nguyén cho
nguwdi chét”. Ban Phé théng Gido ly Trung Wong c6 mé phién hop ban thdo vé cac chiv
trong bai nguyén...Ban thao xong tat ca déu ddng y bd nhirng 1i chi dan ra khéng doc.

Trwdc chiy Phat td, Phat thay thém vao hai chir Nam Mb, b&i hai ly do: - M6t 1a vi
doc chir Phat T Phat Thay tron, nghe hinh nhw thiéu khiém cung. — Diém hai Ia vi bén
bai nguyén Qui y, Plrc Thay cé viét “Nam M6 Phat Td Phat Thay”, thi bén ndy minh ding
chéc khoéng sao, ché khong phai dam nghi Blrc Thay viét thiéu.

Con cau: “Nay minh thanh tam..” thi déng y thay chir “Minh” ra va thé vao chir
“Con”, b&i |18 ndi, cau véi Phat véi Thady ma xwng Minh nghe khéng dwoc. Néu cau
nguyén ca nhan thi doc “Nay con thanh tam...”cdn xwéng ngén tap thé, thi doc “Nay
ching con thanh tam...” vi dai dién chd déng ngwdi nén phai dung dung chir. Dén chiv

“tén” cling thay vao chir Ong hay Ba (tén ho luén), néu ngudi chét nho tudi qua thi goi Co6
hoac Em, Chau gi ciing duwoc.

Sau khi ban thao ky lvéng, Ban Phd théng déu déng y dwa ra mot bai Nguyén mau,
da cé in trong Tai liéu so cap va toan thé trong Dao déu ap dung tr d6 dén nay. Chung t6i
xin chép lai bai Nguyén dé sau day:

“Nam mé Bén Sw Thich Ca Méu Ni Phét (3 lan)
Nam mé A Di Ba Phat (3 lan)

Nam mé Phat Té Phat Thay, nay ching con thanh tdm céu nguyén cho (6ng hodc
ba, ho va tén) nho on Barc Phét tir bi ctieu do vong linh duworc thoat chén mé dé vang sanh
mién Cw Lac”.(Lwu y: cac chiy trong vong ngodc don khéng doc)

(Vira niém Phat xa ba x&, gép hét nhang cdm 1&n ban rdi lay bén lay).

(Birc Thay khéng cé day cb dinh 1a cau nguyén 1 1an hay 3 1an, ma tiy theo thoi
gian va chuwong trinh cudc |& rong hep, dai ngan...ma Ban t6 chirc linh déng 1 hay 3 1an
tuy y.)

Nghién ctu qua I&i day ctia Birc Thay thi bai “Tay phwong Cwe Lac thé gidi...” luc
cau nguyén khong nén doc, ma chi dung khi ngwdi binh vira tat thd. Luc d6 ngudi ho
niém hodc dirng hay ngdi chung quanh van tiép tuc niém...Va niém luc di theo ban Phat
ra toi huyét.

S& di ching t6i dwa nhan xét va bién soan ra day 1a vi mudn khi ciu nguyén cho
ngudi chét, trong Pao chung ta khéng con chénh 1éch nhau qua. Ché that ra, cau nguyén
c6é duoc két qua la do ché thanh tam, ché khéng phai do hinh thirc van tw:“Khi cau khi
nguyén chuyén gi thanh tam”.( BT)

3-CACH HO NIEM:



H® niém co 2 giai doan:

A)- Luc bénh nhon chwa tat thé: Theo cb 1é Phat gido, ngwdi tu Phap tinh do,
néu cé ngudi binh sap 1am chung déu té chirc hd niém. Hién gi® trong PGHH chung ta
van ap dung, vi day la chanh ly.

Nguwoi sdp chét co nhivng trang thai khéng gidng nhau: c6 ngudi ban loan tam than,
dau nhirc rén than, dap minh Ian I6n, thé khéng mudn kip; c6 nguoi lai nam mé man, thd
dai va nhe 1an cho dén khi chAm dit...Cho nén rat can c6 ngudi hd niém.

Luc d6 con chau va déng dao ngdi hodc dirng chung quanh, chap tay vao nguc
niém lién tuc 6 chir “Nam M6 A Di Ba Phéat”, giup cho bénh nhon nghe va niém theo, hoac
nhé twéng tir tiéng hau gitr dwoc chanh niém, huéng vé Pirc Phat Birc Thay. Dau ngudi
binh c6 ndam mé hay ctrng ham khéng niém dwoc, hodc than thirc chap chén sap roi khoi
xac, cling nghe dwoc tiéng niém Phat ma hwéng vé Bic A Di Ba va Cuc Lac quéc...Nén
nhé tiéng niém Phat phai trdm déu, nhwng ré rang. Ché khéng nén niém bdng va lén hay
le qua, vi ngudi binh dang mét, nghe niém theo khéng kip.

B- Khi ngwei binh tat thé: Lic nguwdi binh sap tt thé, nhivng ngudi khéng hod
niém nén I&n nhang dén cac ban thd va qui sdp hang thanh tdm cau nguyén (3 1an), roi
ciing tiép tuc ho niém, dén khi nguwdi bénh tat thé thi tat ca xoay qua niém cau “Nam M6
Tay Phuong Cuc Lac Thé gigi...” Cl thay phién niém lién tuc.

4- CACH CAU NGUYEN THONG NHU'T:

Theo théng 1é, khi tAn liém ngwdi chét xong, nhirng ngwdi dén dw dam tang déu
dwoc cau nguyén va & bai ca nhan. Nhwng khi gan gi¢ di quan thi cé td chirc cAu nguyén
thdng nhat, mét 1an 3 lwot, hodc mot 1an 1 lwot 1a tly theo sdp d&t ctia Ban td chire. (Lwu
y: nguwdi phat hwong phai dé d&t can than, khéng nén trao hét cho méi nguwdi cé tanh
cach ép budc, ma ai xin nhan mai trao. Nhirt 1a dbi v&i quan khach, chanh quyén va
nhirng nguoi khdng coé Pao.) Cau nguyén thdng nhit xong, néu cé diéu van, cdm ta,
hodc cdm twdng, nén cho doc trong gi& ndy, cé day di nguwoi dw dam. Khi ra dén phan
mo nén ciu nguyén théng nhirt 1 1an 1 lwot thoi.

5- HINH THU’C PUA LINH CO’U RAHUYET:

T&i gio di quan Ban td chirc cho khiéng ban Phat di trwedc. K& do 1a mot sb nguoi
hoé niém c6 méc 4o &, rdi cac trang hoa (néu co). Tiép theo 1a vang ly, ban vong va linh
ctru. Tang gia va than quyén di khit linh ctru. Con nhivng ngwdi duw ra déu di tiép theo do.
M&i ngudi dwa dam déu cdm 1 cdy hwong va doc bai “Nam M6 Tay Phuong...”(hd
niém).Tuyét dbi 1a khéng nén noi chuyén ngoai hodc khoc ké, nhw Birc Thay da cho biét:
thé sé “...tr& ngai sw siéu thoat anh linh cia ngudi chét’.

(H6 niém 1&n tiéng hay niém tham 1a tuy noi, tiy ngwdi, nhuwng néu niém Ion thi
phai nwong theo cho an rap, dirng niém 16i chdi.)



CHU THICH (ttr ngir bai Cau nguyén cho ngwoi chét)

NAM MO: Phién am clia Phan ngir (Namal). Tau dich 1a qui mang va ctvu ngé (tiéng
dung ciu khan), ttrc 1a minh chiu qui phuc véi Birc Phat...va cdu Ngai clru dd minh. Nam
mod cling c6 nghia qui y:“Hai chir Nam mé ay 16 hdng”.( BT)

BON SU: Ong thdy can ban (gbc). Thay ca ba gidi, bdn loai. Pay chi cho Birc Thich
Ca la dang sang lap Pao Phat dau tién.

THICH CA: Phién am cta Phan ngir (Sakya) ho cta Phat, dich la Nang nhon.
Nghia la ngudi ¢ nang lwc tir bi réng I&n, thwong xo6t va clru dé van loai chung sanh.

MAU NI: (phién am cGa Phan ngi¥), dich 1a Tinh mac. Cé nghia la trong sang lang
|&. tuy lam cac hanh lanh, giup thé dd d&i ma long van an nhién, trong sach, khéng xao
dong thién chép.

PHAT: (Xem CT trong An Tam Béo, T-1, Q.6).

Tém lai cAu Nam M6 Bén Sw Thich Ca Mau Ni Phat 1a ca tam gi¢i déu tén xung
cong dire siéu thdng clia Ngai.

A DI DA PHAT: (Phién am Phan ngi), dich 1a “Vé Luwong Tho Phat”, tirc 1a Ngai tho
mang dai d&t vo lwong vo bién triéu e kiép. Va “Vé Lwong Quang Phat” tire 1a hao quang
ctia Ngai sang vo cung chiéu khdp muwéi phwong, khdng bi sw vat nao ngan che.

A Di Pa Phat la vi gido chd & cdi Tay phwong Cuc Lac, co nguyén luc tiép dan
ching sanh 10 phwong vang sanh vé canh gi¢i ctia Ngai, néu ai biét niém Phat, 1am lanh
va c6 du Tin, Nguyén, Hanh. (Xem thém Ct cau 187 Q.1, T-1. Q.Thwong).

PHAT TO: Tirc Birc Phat Thich Ca (Xem Khuyén Thién, Q.5, hoéc Chu giai).

PHAT THAY: (Xem CT chi Blrc Phat Thay Tay An), doan m& dé “Nhirng diéu so
lwoc can biét”, Q.6).

TAY PHUONG Cl¥C LAC THE GIOI: Thé gi¢i Cuc Lac cla Dirc Phat A Di Da & vé
hwéng Tay, dbi véi cbi Ta ba chang ta. Kinh Di Ba, Bic Thich Ca bao:

“Cach day mwoi mubn tre cbi Phat vé huéng Tay co cbi Cuc Lac, do DBurc Phat A Di
Da lam gido chi va Ngai dang thuyét phap do sanh tai do”.

TAM THAP LUC VAN UC: Ba mwoi sau van Urc.

NHUT THAP NHUT VAN: Muw&i mot van.

CUU THIEN NGU BA: Chin ngan nam trdm.

Doc chung lai la Ba mwoi sau van rc, mwdi mét van, chin ngan nam tram. Theo
Phat Hoc twr dién, c6 thé tam viét con sé 4y nhw vay 36.000.119.500, nhwng nha nghién




ctu Kinh dién nén lwu y khéng nén chép van tw. Vi con sb ndy Ia sb twong trung, chi cho
con sb vé lwong, 1a vi chw Phat & cdi Cuc Lac khéng mot ai co thé dém hét con sb. Boi
cong dirc va nguyén luc ctia Birc Phat A Di Pa. Néu chang ta hiéu con sé c6 quyét dinh
bang van tw Ia bj thiéu. Do d6, Blrc Thay day niém nguyén cau nay la cé dung y: day
ching ta nguyén hét chu Phat & céi Cuc Lac, khéng sét mét vi nao.

DONG DANH DONG HIEU DAI TU BAI Bl: B&i vi Phat ndo ciing chivng déc “Tw vo
lwong tam” (T, Bi, Hi, X&) va hoan toan giac ngd. Cho nén néi dén dai twv, dai bi thi Phat
nao ciing cdm thong tat ca, mai goi 1a ddng danh ddng hiéu.

TIEP DAN: Ruéc dwa vé cdi Phat. Pirc Thay c6 cau:“Léng ngudn chon Phét tiép
dén cho”.

Tém lai bai:“Tay Phwong Cuc Lac...” theo 161 6ng Nguyén Chi Diép ké& 1a Birc Thay
viét cho tin dd tri niém la dé thay cho bai chd Vang sanh trong kinh Phat thoi xwa.

Dai y la ching ta cau nguyén Blrc Phat A Di Ba va hau hét chw Phat & cdi Cuc Lac
tiép dan linh hén nguwoi chét hodc tat cad chung sanh déu duwoc siéu sanh vé cdi Tay
phuong Cyc Lac.

(Theo I1&i 6ng Nguyén Chi Diép ké lai: Vao ndm 1939, ltic Birc Thay con & T Pinh
Hoa Hao. Mot hdm 6ng va moét sb tin dd co mat tai do, Birc Thay kéu hai:

-Trong cac 6ng co6 ai thudc bai chu Vang sanh trong kinh Phat ti trwedc khdng ?

Cé mét éng ldo dirng 1én ndi: Bach Thay ! Téi con nhé. - Pire Thay bao: Doc thir
nghe ! Ong 3o lién doc: “Nam mé A Di Pa...”. Boc xong, 6ng ngdi xudng, bi sai it chi.

DPwrc Thay néi: - Bai chi ndy phién am ctia Phan ngi, hoc 1au thudc va khong biét
nghia, nén doc bj sai chir. Vay dé t6i doc bai chi Vang Sanh khac cho may éng nghe. Noi
réi Ngai doc 1én:“Nam M6 Tay Phuong Cuc Lac thé gigi...”

DPoc xong Ngai gidi thich: - Bai ndy dung vao 3 viéc:

1-Dung niém trong gi® niém Phat, hodc di dirng nam ngdi. N6 ¢ y nghia nhw cau
luc tw Di Da, nhung cé y vi tha (ciu cho tat ca ching sanh). Con 6 chir Di Da cé y vi ky
(chi niém cau cho minh). Song 2 cau nay déu niém hét.

2-La dung trong luc hd niém cho ngwdi chét tiv Iuc vira tat théd dén dwa dam tang
ra toi huyét.

3-La khi thdy b4t clr ngudi hay cac sanh vat chét, khong can quen la, déu hwéng
tam niém tham cho ho. Nhut 1a trong moi sy sinh hoat va di dirng ciia Cu si tai gia nhw
ching ta hién gi®, khéng khéi va cham lam dau dén hodc thiét hai dén sanh mang cda
cac sanh vat (ca bén loai: noan, thai, thdp, héa) nhw: cay rudng cubc dat, ndu an, ubng
nwdc.v.v... Tuy la nghiép sat sanh vé tinh, song ta ciing phai méc nghiép ng’ d5. Cho nén
gi®& phat nao ching ta ciing phai niém bai chu nay, hoac niém Phat lién tuc, dé vira biét



on va thuwong x6t tat ca:“Tu biét thuwong vén thiét chay truong” (d6 1a tam chay); “Chay
duoc tanh chay tdm méi qui’ (BT). Ciing vira cau tat ca chung sanh dwoc siéu sanh tinh
dd va nguyén tu hanh déc dao dé dd cac linh hén dé. Ay la chang ta tw d6i cai nghiép no
oan thu ra cai an va két duyén lanh véi ho. Sau nay néu tu dac Dao trwéc sé dd dwoc ho,
bang ho dac qua trwéc cling 6 dwoc ta.

DBlrc Thay giai thich xong, moi nguoi 13y gidy viét, nhé Ngai doc lai, dang ghi chép
hoc. Nhwng méai dén ndm 1945 Ngai méi viét vao Quyén 6 nay.)

CAU HOI
(Bai cau nguyén cho ngwi chét)
1/-Céch d&t ban ciu nguyén ra sao ?
2/-Céach doc bai nguyén cho ngudi chét ?
3/-Hay doc Bai nguyén cho nguéi chét ?
4/-Khi doc bai nguyén c6 doc thém bai Tay phwong nira khdng ? Tai sao ?
5/-Bénh nhan gan chét, ta c6 nén hd niém khoéng ? Va tai sao ?
6/-Lac ngudi binh gan chét cé nhivng trang thai gi ?
7/-Nguwdi binh chwa tat thd ta phai ho niém cau gi ? Va sép xép ra sao ?
8/-Khi biét ngudi binh sap tat thé, ngwdi khdng cé hd niém phai lam sao ?
9/-Khi bénh nhon tat thé, ta nén ho niém cau gi ?
10/-Hay cho biét cau nguyén thdng nhit gi» nao ?
11/-Hinh thirc dwa linh clru ra mo ra sao ?
12/-DBlrc Thay cAm tuyét dbi viéc gi ?
13/-Cho biét y nghia bai h niém dwa dam ?

14/-Bai y bai chu Vang sanh Tay phwong ra sao ?
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